
Junta de Freguesia de Encosta do Sol 
N.º registo: 348/DRLVT 
 
 

1. Cronograma descritivo das atividades – Férias em Movimento Verão 2026 

 

FÉRIAS EM MOVIMENTO – VERÃO 2026 

1º TURNO* 

 Segunda-feira 

29/06 

Terça-feira 

30/06 

Quarta-feira 

01/07 

Quinta-feira 

02/07 

Sexta-feira 

03/07 

08h00/08h10  

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

Manhã Praia Morena Praia Morena Praia Morena Praia Morena  Lagoa do Falcão 

Pic-Nic 

 

Lagoa do Falcão 

Almoço AURPIB* AURPIB AURPIB                   AURPIB 

Tarde  

Padel Encosta do Sol 

 

Museu da Amadora- 

oficina 

 

Sould Park Jump 

 

Tapada de Mafra 

17h00/17h30  

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

*Programa sujeito a alterações 

AURPIB – Associação Unitária de Reformados e Pensionistas da Brandoa 
 



Junta de Freguesia de Encosta do Sol 
N.º registo: 348/DRLVT 
 
 

 

FÉRIAS EM MOVIMENTO – VERÃO 2026 

2º TURNO* 

 Segunda-feira 

06/07 

Terça-feira 

07/07 

Quarta-feira 

8/07 

Quinta-feira 

9/07 

Sexta-feira 

10/07 

08h00/08h10  

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

Manhã  

Praia Morena 

 

Praia Morena 

 

Praia Morena 

 

Praia Morena 

 

Lagoa do Falcão 

Almoço         AURPIB AURPIB AURPIB                                  AURPIB                                   Pic-Nic 

Tarde  

Padel 

 

Museu da Farmácia 

 

Sould Park Jump 

 

Museu da Amadora- 

oficina 

 

Lagoa do Falcão 

17h00/17h30  

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

*Programa sujeito a alterações 



Junta de Freguesia de Encosta do Sol 
N.º registo: 348/DRLVT 
 
 

 

FÉRIAS EM MOVIMENTO – VERÃO 2026 

3º TURNO* 

 Segunda-feira 

13/07 

Terça-feira 

14/07 

Quarta-feira 

15/07 

Quinta-feira 

16/07 

Sexta-feira 

17/07 

08h00/08h10  

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

 

Receção das crianças 

Manhã  

Praia Morena 

 

Praia Morena 

 

Praia Morena 

 

 

Lagoa do Falcão 

   

Praia Morena 

Almoço AURPIB                                 AURPIB                                      AURPIB                                Pic- Nic                                 AURPIB 

 

Tarde Padel Museu das Ilusões Sould Park Jump Lagoa do Falcão Museu da Amadora - 

oficina 

17h00/17h30  

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

 

Entrega das crianças 

*Programa sujeito a alterações* 



Junta de Freguesia de Encosta do Sol 
N.º registo: 348/DRLVT 
 
 
 

Informação útil:  

A receção das crianças é feita entre as 8h e as 8h10 na sede da Junta de Freguesia ou na Delegação em Alfornelos, estando o regresso previsto entre as 17h 

e as 17h30, nos mesmos locais.  

 

Alertamos para a necessidade de os participantes levarem: 

- roupa confortável, fato de banho, chinelos e toalha de praia; 

- calçado fechado (ténis), uma vez que da parte da tarde são realizadas atividades de carácter desportivo;  

- protetor solar; 

- garrafa de água reutilizável.  

 

Identificação do Pessoal Técnico 
 
Contacto dos monitores: 967209290 
 
Coordenadores:  
- Natália de Sá  
- José Fialho  
Tel. 21 476 84 00 
 


