
Nome vulgar – Oliveira 

Nome científico – Olea Europaea 

Época da Floração – Entre o mês de abril e o mês de junho 

Fruto – O fruto é a azeitona. O caroço é grande e muito duro e a sua polpa é 

mole. A sua cor é verde antes de estar madura e depois de madura é preta. A 

colheita do fruto realiza-se entre novembro e janeiro. 

Idade máxima – Há oliveiras que atingem a idade de 2000 anos. A copa da 

oliveira pode atingir 4m a 5m de altura e a árvore pode atingir 6m a 10m de 

altura.  Ela é podada. Prospera numa temperatura de 15º C. A sua reprodução é 

feita por germinação, mas realiza-se principalmente por estaca.  

Utilização – O seu fruto é aproveitado para conserva e para a extração de 

azeite. As pessoas utilizam o azeite na alimentação. 

Curiosidades:  

 O povo Grego ou Fenício introduziu o cultivo da oliveira na Península Ibérica 

desde a Idade Antiga. 

 Antes da descoberta da eletricidade o azeite era também utilizado na iluminação 

das casas. 

 Antigamente os vencedores dos Jogos Olímpicos usavam coroas de folhas de 

oliveira, para simbolizar a paz, a lealdade e a vitória. 

 As pessoas usavam as folhas para curarem as feridas e fazerem chá. 
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